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Ausriistung

Anmeldeschluss

200-60-02

Berufslernende bsa und sfga, Berufsmaturandinnen und
Berufsmaturanden

Keine

Wer sich gerne bewegt und auf funkige, groovige Musik steht,
ist in diesem Kurs genau richtig. Die Hip-Hop Kultur bietet viele
Tanzarten. Diese nutzen wir, um die Koordination und die
Kreativitat lhrer Bewegung zu Musik zu verbessern. Lassen Sie
sich begeistern und lernen Sie stylische Elemente fir lhre
nachste Party!

Verschiedene Stile und Bewegungselemente im Bereich
Hip-Hop

Praktisches Uben unter Anleitung in verschiedenen Settings
Robin Hager

Mittwoch

29.11.,06.12. und 13.12.2023

11.50 - 12.50 Uhr

Sporthalle 3

CHF 30.00 fur Lernende

Hallenturnschuhe und Sportkleidung

Freitag, 17. November 2023



